
 

 

 

 

ÆLDRERÅDET 

 

 Emne Ældrerådsmøde 

Mødedato 4. april 2025 

Tidspunkt 09.00 - 11.00 

Mødested Rådhuset, mødelokale 125  

Deltagere Claus Olsson, Bente Alveen, Henning Christiansen, Preben Svanekiær, 

Solvejg Korsgaard, Steen Knuppert-Hansen 

Fraværende  

  

Referent  Isabella Alstrup Nielsen / Bente Gaardhøj Johansen 

REFERAT 
 

1. Orientering om ny sekretær for Ældrerådet 

Orientering ved Sigrid Rahbek Thorlaksen 

Ny sekretær for Ældrerådet er Cecilie Bruun Rendsborg, administrativ medarbejder i 

genoptræningscenteret. 

Sigrid Rahbek Thorlaksen vil deltage på enkelte møder fordelt ud på et kalender år, samt deltage efter 

anmodning fra ældrerådet. 

 

2. Godkendelse af referat fra ældrerådets møde den 7. marts 2025. 
Godkendt uden bemærkninger. 

 

3. Godkendelse af dagsorden. 

Godkendt uden bemærkninger. 

 

4. Meddelelser fra formanden. 
a. Danske Ældreråd  

Ingen meddelelser fra Danske Ældreråd 

b. Regionsældreråd  

Ingen meddelelser fra Regionsældreråd 

 

5. Tilmelding til deltagelse i kommende arrangementer. 
Møde i valggruppe 7 i Lejre den 7. maj 2025, tilmelding er ikke nødvendig. 

 

6. Tilbagemelding fra besøg eller deltagelse i afholdte arrangementer. 

Tilbagemelding trods manglende deltagelse fra den 20. marts 2025 med Regionsældrerådet. Her blev 

afholdt foredrag om blandt andet et madkoncept på Herlev sygehus, om, sund og nærende mad. samt 

indlæggelser generelt. samt talt om konsekvenser for over- og underernæring af unge og ældre. 

Derudover oplæg om forbyggende tiltage for indlæggelser og genindlæggelser i Region Sjælland. 
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Regionsældrerådet ophører med at eksistere i forbindelse med det næste Ældrerådsvalg.  

Regionsældrerådets kasser anmoder om en konto til indsættelse af 1.500 kr. der kan bruges som 

valgstøtte. 

Besøg i Sognehuset den 12. marts 2025 deltagende var: Henning Christiansen. Udlevering af pjece, 

samt Power point udarbejdet af Claus Olsson blev fremvist. Der var stor interesse fra de ca. 35 

fremmødet deltager. 

Navne og kontakt adresse på muligt interesserede ældreråds kandidater er indsamlet og sendes til 

Solvejg Korsgaard, for at der dannes et samlede overblik over mulige kandidater. 

 

7. Ældrerådsvalget 2025. 

Der har været afholdt administrativt møde med Center for Politik og Digitalisering, som står for alle 

valghandlinger i Solrød Kommune, med undtagelse af Ældrerådsvalget.  

Der er ikke behov for deltagelse af Ældrerådsrepræsentanter på valgdagen den 18. november, så  

Ældrerådet kan koncentrere sig om afholdelse af arrangementer på forskellige lokaliteter, hvor der 

også kan gives mulighed for aflevering af brevstemmer, ex. i AFC og på Plejecenter Christians Have. 

Det skal være muligt at brevstemme i Borgerservice fra den 7. oktober til den 14. november (dette 

følger datoerne for brevstemmeafgivelse til kommunal- og regionsrådsvalget). Derudover vil der på 

alle valgsteder den 18. november være mulighed for at aflevere sin brevstemme til Ældrerådsvalget. 

 

Valgbestyrelsen vil blive indkaldt til 1. møde i maj måned. 

 

Husk at potentielle kandidater skal fremsendes til Solvejg Korsgaard. 

Frist for indmeldelse af kandidatlisten skal være gjort inden den 8.september 2025. 

 

8. Nyt sundhedstilbud målrettet begyndende inkontinens på vej 

Sundhedsområdet i Kommunen har igangsat udvikling af et nyt sundhedstilbud målrettet borgere 

med begyndende inkontinens med vejledning og eventuelt træning efter behov. Opstartstidspunktet 

for tilbuddet er endnu ikke fastlagt. Tilbuddet skal supplere den eksisterende indsats inden for 

kontinensområdet i Den Kommunale Sygepleje og Genoptræningscenteret ved at dække en bredere 

målgruppe med fokus på tidlig indsats, der kan afhjælpe eller forebygge forværring af inkontinens og 

fremme livskvaliteten. Der vil bliver informeret nærmere om tilbuddet på kommunens hjemmeside og 

samarbejdspartnere mv., når tilbuddet starter op.  

 

Ældrerådet er orienteret om ovenstående. 

 

9. Orientering fra / om: 
a. Ældrerådets budget / økonomi 

Der er forbrugt 16.224 kr, svarende til 20,72%. Restbudget er 62.076 kr. 

b. PR- udvalg  

3 kasser pjecer er ankommet til Ældrerådet, fordeles ud til medlemmerne, så de altid har nogen 

med sig, til deling af interesseret ældre borger. 

Det aftales blandt medlemmerne at de resterende pjecer opbevares let tilgængelig for alle 

medlemmerne. Pjecerne vil blive opbevaret i Ældrerådets lokale i AFC. 
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c. Aktivitets- og frivilligcenter / Daghjem og Forebyggelse (AFC)  

Information om fremtidsfuldmagter kan findes på: AFC.solrod.dk 

d. Christians Have  

Ikke noget nyt. 

e. Seniornetværket. 

Ikke afholdt møde endnu. 

f. De politiske udvalgs dagsordener 

Punkt på SU-dagsordnende omhandlende de nye sundhedsråd, med fokus på geografisk 

opdeling. Rådende skal bestå af 21 medlemmer i hvert råd, med udelukkende politiske 

medlemmer. 

Derudover er der et punkt om etablering af herberg, der hvor Flasken er i dag. 

g. Seniorboliger  

Ikke noget nyt. 

 

10. Temaer til kommende dialogmøde med SU. 

• Ældrerådsvalg 2025 

• Samspillet mellem ældrelov og sundhedslov 

• Forsøgsordning med nærbus 

 

11. Eventuelt. 

Faste teams i hjemmeplejen, begynder den 7. april 2025. 

 

Kort snak om dårlig skiltning på Plejecenteret –dette er viderebragt til Center for By og 

Bæredygtighed, så der vil blive taget hånd om dette i forbindelse med udbygningen. 


